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GMINNY OSRODEK
POMOCY SPOLECZNEJ .
34360 MILOWKA o r .
ul. Jona Kozimierza 121 Miléwka, dnia 12.11.2013 r.
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KONKURS OFERT

w ramach zapytania cenowego na ustuge o wartosci nieprzekraczajacej rownowartosci wyrazonej
w zlotych kwoty 14.000,00 euro do ktérej zgodnie z art. 4 pkt 8 ustawy z dnia 29 stycznia
2004 1. Prawo Zamoéwien Publicznych (T. jedn. Dz. U. z 2010r. Nr 113 poz 759 ze zm.)
ustawy nie stosuje sig:

Zamawiajacy:

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Miléwce
ul. Jana Kazimierza 121

34-360 Miloéwka

Tel. 338637767, fax 338637600

e-mail: gopsmil@op.pl

Osoba do kontaktow:

Wioletta Grzyb

Tel. 660 957 400

e-mail: grzybwioletta@gmail.com

1. [Przedmiot zapytania ofertowego

Glowny przedmiot: Swiadczenie ustug szkoleniowych w zakresie pracy nad wizerunkiem
osobistym oraz zarzqdzamia budzetem domowym realizowanych w ramach projektu
,» Miléwka. Nowe umiejetnosci-lepsza perspektywa” wspotfinansowanego
z Programu Operacyjnego Kapital Ludzki, Europejskiego Funduszu Spotecznego,
Poddzialania 7.1.1.

Opis przedmiotu zapytania ofertowego:
I. Przedmiot zamoéwienia  obejmuje $wiadczenie ustugi  zwigzanej

z przeprowadzeniem i zagwarantowaniem:

1. ABC zarzadzania budzetem domowym - dla 11 oséb. W ramach kursu nalezy
zrealizowa¢ min 12 godzin.

Zakres tematyczny:

1 Podstawy finansow domowych i cele finansowe.
» podstawowe zagadnienia ekonomiczne

» definiowanie posiadanych zasobow

« zrodta dochod6w i obszary wydatkoéw

2 Jak stworzy¢ budzet?

* stawianie celéw

Postepowanie prowadzone jest w ramach projektu pt.: ,Milowka. Nowe umiejgtnosci - lepsza perspektywa” projekt
wsp6tfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, Dziatanie 7.1 Rozwdj
i upowszechnienie aktywnej integracji spotecznej, Podziatanie 7.1.1 Rozwdj 1 upowszechnianie aktywnej integracji przez
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* planowe i celowe zar zqdzanie budzetem

* kontrola przeptywdw i zmiennosé w czasie

3 Oszczedzanie bez wyrzeczen.

* definiowanie zrédel niekontrolowanych wyplywéw

‘» klasyfikacja i funkcje wydatkow

* negocjacje w codziennych sprawach i zakupach

4 Planowanie i kontrolowanie wydatkow.

* przyktadowy budzet domowy

« indywidualne budzety domowe, techniki zarzadzania nimi
» zakupy codziennie i okazyjne

5§ Zasady zarzadzania finansami w budzecie domowym.
* przyktadowy budzet domowy

» indywidualne budzety domowe, techniki zarzadzania

» omdwienie przykladowych budzetéw, sugerowane zmiany

2. Wizerunek drogg do sukcesu — stylizacja i wizaz dla 11 oséb. W ramach kursu
nalezy zrealizowa¢ min 30 godzin.

Zakres tematyczny:

1.Wizerunek droga do sukcesu.

2. Techniki autoprezentacji i ich wpltyw na ksztattowanie wizerunku wlasnego.
3.Analiza sylwetki i kolorystyki ubioru na potrzeby pracy.

4 Podstawy wizazu — wizerunek zewnetrzny. Skora (typy, diagnoza, -pielegnacja z elem.
masazu twarzy).

5.,.Intrygujacy $wiat zapachow” —harmonia miedzy strojem, makijazem i zapachem.
6.Rola wizazu, makijazu i stylizacji w tworzeniu wizerunku zawodowego i prywatnego.
7.Stylizacja — okreslenie typu urody i sylwetki, dobér fryzury, ubioru, korekcja stylu,
figury, twarzy, zastosowanie dodatkow, bizuterii.

8.Techniki wykonywania profesjonalnego wizazu, modelaz, korekcja twarzy.
9.Cwiczenia praktyczne face visage- wizazu twarzy.

10.Makijaz dzienny, wizaz osoby dojrzale;.

Szkolenia skierowane sg do 0s6b bezrobotnych badz nieaktywnych zawodowo z terenu
Gminy Miléwka w ramach projektu ,,Miléwka. Nowe umiejetnoéci-lepsza perspektywa”,
ktory jest wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska ze srodkow Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki.

II. Zajecia na kursie powinny odbywaé sie zgodnie z harmonogramem zatwierdzonym
przez koordynatora projektu, w dni robocze od poniedziatku do pigtku.

IIL. Wykonawca powinien zapewnié¢ uczestnikom szkolenia, odpowiednie materiaty
administracyjno-biurowe oraz materialty do zaje¢ praktycznych a takze sale
wyktadows, literature i catering w postaci drobnego poczestunku (kawa, herbata,
soki/woda, ciasteczka/ciasta)

IV.W przypadku poszczegdlnych kurséw Zleceniobiorca ponosi koszty zwigzane
z prawidtowym przygotowaniem do kursu jak i jego realizacjg, mi.in: ubezpieczenie
NNW, itp.

V. Wykonawca ustugi szkoleniowej zapewnia cala obstuge administracyjno —
organizacyjna szkolenia oraz zobowigzuje si¢ do prowadzenia dokumentacji zgodnie

Postepowanie prowadzone jest w ramach projektu pt.: ,Miléwka. Nowe umiejetnosci - lepsza perspektywa” projekt
wspo%ﬁnansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego, Dziatanie 7.1 Rozwd6j
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Z zapisami umowy tj.:
e przygotowania listy obecnosci zawierajacej: imig, nazwisko i podpis uczestnika,
e prowadzenia i dorgczenia Zamawiajacemu dziennika zajeé zawierajacego tematy
i godziny zaje¢ edukacyjnych,
e przeprowadzenia ankiety poczatkowej i koncowej dla uczestnikdw szkolenia,
e prowadzenia rejestru wydanych zaswiadczen lub innych dokumentéw
potwierdzajacych ukonczenie kursu i uzyskanie kwalifikacji. '

VI. Zajecia teoretyczne i praktyczne musza byé prowadzone na terenie Gminy
Miléwki.. '

VIL.Kazde szkolenie powinno konczyé sie wydaniem certyfikatu/zaswiadczenia
poswiadczajacego ukonczenie szkolenia, ktéry powinien zawiera¢ logo UE, PO KL
oraz informacj¢ nt. wspdtfinansowania ze $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

VIIIL. Przedmiot zapytania ofertowego winien by¢ wykonany z nalezyta starannoscia
i zastosowaniem wiedzy i umiejetno$ci niezbednych do jego wykonania.

IX. Wykonawca zobowiazany jest do realizowania ustugi, o ktérej mowa
w pkt. 1 zgodnie z zamoéwieniami sktadanymi przez Zamawiajacego, przekazanymi
wskazdwkami oraz ich terminowego wykonania.

X. Wykonawca nie moze zawiera¢ zadnych uméw czy porozumien, ktére
uniemozliwiatyby realizacje niniejszego zamdwienia.

Oferent ubiegajacy si¢ o uzyskanie zamo6wienia musi spelni¢ nast¢pujace warunki:

1) posiada uprawnienia do wykonywania okreslone]j dziatalnosci lub czynnosci, jezeli
ustawy naktadaja obowiazek posiadania takich uprawnien,

2) posiada niezbedng wiedze i doswiadczenie oraz potencjat techniczny, a takze
dysponuje osobami zdolnymi do. wykonywania zamdwienia. Warunek
dysponowania osobami zdolnymi do wykonania zamdéwienia zostanie oceniony na
podstawie ztozonego przez Wykonawce, o§wiadczenia — wykaz oso6b.

3) wykazuje, iz zrealizowat nalezycie co najmniej jedno szkolenia/kursy grupowe (dla
minimum 5 oséb kazde) w ciagu 24 miesiecy przed dniem zlozenia oferty- wykaz
ustug.

4) znajduje sie w sytuacji ekonomicznej i finansowej zapewniajace] mozliwos¢
nalezytego wykonanie zamdwienia

Istotne dla Stron warunki umowy: .

1. Platno§¢ bedzie dokonywana mna rachunek bankowy Oferenta w formie
przelewu w terminie 30 dni od daty otrzymania faktury.

2. Platnos$¢ dokonywana bedzie w polskich ziotych.

Termin realizacji zaméwienia: - \
od 25.11.2013 do 11.12.2013

Postepowanie prowadzone jest w ramach projektu pt.: ,,Miléwka. Nowe umiejetnosci - lepsza perspektywa” projekt
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3. Sposéb skladania ofert:
Zamawiajacy dopuszcza mozliwos¢ skladania ofert czgsciowych na poszezegdlne szkolenia
w ramach projektu ,,Miléwka. Nowe umiejetnosci-lepsza perspektywa”

Oferte nalezy przesta¢ za posrednictwem poczty, kuriera lub ztozy¢ osobiécie do Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Milowce ul. Jana Kazimierza 121, 34-360 Miléwka
w terminie do dnia 20.11.2013 roku do godz. 14:30.

Wszystkie oferty ztozone po podanym terminie zostang zwrocone nie otwarte.

Zamawiajacy otworzy koperty z ofertami w dniu 20.11.2013 r. o godz. 15:00 w Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w Milowce

4. Sposéb przygotowania oferty pisemnej:

1. Oferte nalezy sporzadzi¢ w jezyku polskim, wg wzoru stanowigcego zatgcznik nr 1,2,3 1 4
do konkursu ofertowego.

2. Do oferty nalezy réwniez dotaczy¢:

- szczegOlowa kalkulacje kosztéw zwigzang z poszczegdlnymi ustugami §wiadczonymi na
rzecz projektu, ‘

- harmonogram szkolenia,

- wzor certyfikatu/zaswiadczenia lub innego dokumentu potwierdzajacego ukonczenie
szkolenia przez uczestnikdw szkolenia.

2. Oferta (wraz z zalacznikami i wymaganymi dokumentami) winna by¢ podpisana przez
osoby upowaznione do sktadania o§wiadczen woli w imieniu Oferenta.

3. Oferta musi zawiera¢:

- nazwe firmy, dokladny adres Oferenta, date sporzadzenia oferty oraz proponowana ceng.

4. Oferte nalezy ztozy¢ w zamknigtej kopercie. ‘

5. Koperta winna by¢ zaadresowana na Zamawiajacego, na adres podany na wstepie oraz
posiada¢ oznaczenie:

Oferta na przeprowadzenie szkolen w ramach projektu ,,Milowka. Nowe umiejetnosci-lepsza
perspektywa, ktory jest wspdtfinansowany przez Unie Europejska ze srodkéw Europejskiego
Funduszu Spolecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki.

5. |[Kryteria oceny oferty:

Jedynym kryterium oceny stanowi najnizsza cena za wykonanie ustugi. Zamawiajacy udzieli
zamOwienia Wykonawcy, ktory przedlozy oferte (nie podlegajaca odrzuceniu) zawierajaca
najnizsza cene.

Z up. @IT A

mgr Malgo¥data Baranowska
KIEROWNIK
Gminnegs 84rodka Pomocy Spoleczne-......

Podpis przedstawiciela Zamawiajacego
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